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湖北省医疗机构医疗废物管理现状调查
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［摘　要］　目的　调查湖北省医疗机构医疗废物的管理现状，并提出改进对策。方法　依据相关规范自行设计调

查问卷，采用随机分层抽样方法于２０１５年４月实地调查湖北省７５所医院医疗废物管理情况，获得有效问卷７３份。

结果　７３所医院的医疗废物管理软硬件建设基本符合规范要求，组织与制度管理、科室分类处置情况各项合格率

均在９０％以上；８３．５６％（６１／７３）的医院开展了医疗废物最佳环境实践相关宣传；减少使用一次性医疗器械、用品品

种达４０余种；７６．７１％（５６／７３）的医院输液软袋都交由签约公司回收利用；医院病理科的化学性废液交危险废物处

置中心处理的仅占２１．５４％（１４／６５）；骨科钢板处置方法不一，５６．１６％（４１／７３）的医院将其作为医疗废物，仅

３５．６２％（２６／７３）的医院告知患者处置方式，与患者签署知情同意书。结论　湖北省医疗机构医疗废物管理已逐步

得到重视，但对于特殊类别的医疗废物处置，如输液袋（瓶）、骨科钢板、病理科化学性废液处置均存在不同程度的

问题，仍需加大培训，进一步规范医疗废物分类处置。
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　　一次性医疗器械、用品的广泛使用导致世界范

围内医疗废物急剧增加［１］。医疗废物处置不当将导

致环境污染，严重威胁人们的身体健康［２３］。目前，

我国主要采取焚烧方式处置医疗废物，在此过程中

容易产生持久性有机污染物，引起人体免疫功能降

低、生殖和遗传功能改变、增加恶性肿瘤的易感性。

２００１年中国加入《关于持久性有机污染物的斯德哥

尔摩公约》，公约要求各缔约国尽快采用最佳环境实

践（ｂｅｓｔｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔａｌｐｒａｃｔｉｃｅ，ＢＥＰ）减少持久性

有机污染物排放。ＢＥＰ是环境控制措施和战略的

最适当组合方式的应用［４５］。对于医疗机构而言，

ＢＥＰ核心理念包括通过医疗废物正确分类，减少医

疗废物焚烧量、部分废物回收再利用、处置方式对人

体环境无害三个方面内容。从２００９年开始，湖北省

在全省范围内加大医疗废物管理，开展医疗废物

ＢＥＰ专项宣传与培训。为了解目前医疗废物管理

中存在的问题，针对性提出相应对策，本研究对湖北

省７３所医疗机构的医疗废物管理现状进行调查，现

报告如下。

１　资料与方法

１．１　资料来源　采用随机分层抽样方法，２０１５年湖

北省三级医院共１１１所，二级医院１７７所；以区域（地

市）为单位建立抽样框，并在每个抽样框内进行随机

抽样，二、三级医院各１５个抽样单位，在三级医院抽

样框中随机选取２所进行调查，在二级医院抽样框中

随机选取３所；共抽取三级医院３０所，获得有效问卷

２９份，二级医院４５所，获得有效问卷４４份。

１．２　调查内容与方法　依据《医疗卫生机构医疗废

物管理办法》设计调查表，内容包括医疗废物管理软

硬件建设、开展ＢＥＰ活动和特殊类别医疗废物处置

等情况。２０１５年４月湖北省医院感染管理质控中

心组织医院感染相关人员进行实地调查，共用７ｄ

完成调查。

１．３　统计分析　应用统计软件ＳＰＳＳ１３．０进行数

据处理，采用统计学描述方法对资料进行分析。

２　结果

２．１　基本情况　７３所医院的医疗废物管理软硬件

建设基本符合规范要求。组织与制度管理、科室分

类处置情况各项合格率均在９０％以上，医疗废物暂

存处选址等规范率较低，见表１。

２．２　ＢＥＰ 相关宣传和实践工作开展情况 　

８３．５６％（６１／７３）的医院开展了ＢＥＰ相关宣传和实

践，不同医院减少使用的一次性医疗器械、用品品种

不同，共计达４０余种。ＢＥＰ相关宣传和实践工作

开展情况见表２。

表１　７３所医院医疗废物管理基本情况调查结果

犜犪犫犾犲１　Ｂａｓｉｃｓｉｔｕａｔｉｏｎｏｆｍｅｄｉｃａｌｗａｓｔｅｍａｎａｇｅｍｅｎｔｉｎ７３

ｈｏｓｐｉｔａｌｓ

项目
合格

医院数

合格率

（％）

组织与制度管理

　明确责任人和主管部门 ７３ １００．００

　医疗废物管理、收集运送、暂存交接人员

　　配备合理

７３ １００．００

　医疗废物管理相关制度、分类处置流程、

　　应急预案等健全

７３ １００．００

　有主管与职能部门联合定期检查记录

　　及整改意见

７０ ９５．８９

科室分类处置情况

　设有医疗废物处置室 ７０ ９５．８９

　医疗废物分类清楚 ６８ ９３．１５

　医疗废物包装袋、锐器盒、标签符合要求 ６６ ９０．４１

　专人管理交接并记录 ７３ １００．００

医疗废物暂存处建设

　选址、面积、布局合理 ５１ ６９．８６

　分类存放、警示标志清楚 ７３ １００．００

　暂存处有冰箱或其他防腐条件 ６０ ８２．１９

　暂存处有消毒设施 ７０ ９５．８９

　暂存处有洗手设施 ６６ ９０．４１

　职业暴露防护用品配备齐全 ６７ ９１．７８

　医疗废物交接登记规范 ７１ ９７．２６

表２　７３所医院ＢＥＰ相关宣传和实践工作开展情况

犜犪犫犾犲２　ＳｔａｔｕｓｏｆｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎｏｆＢＥＰｉｎ７３ｈｏｓｐｉｔａｌｓ

制度条目
开展

医院数

比率

（％）

医疗废物分类处置 ６８ ９３．１５

减少使用一次性医疗器械、用品 ４７ ６４．３８

改用可复用的消毒灭菌医疗器械、用品 ５１ ６９．８６

减少含氯消毒剂、含汞体温计、血压计使用 ４８ ６５．７５

２．３　特殊类别医疗废物处置情况　７６．７１％（５６／

７３）的医院输液软袋都交由签约公司回收利用，而玻

璃输液瓶及小药瓶、玻璃安瓿则主要作为生活垃圾

处理，有部分堆积在医院无人回收，见表３。医院病

理科的化学性废液交危险废物处置中心处理的仅占

２１．５４％（１４／６５），见表４。骨科钢板处置无统一方

法，５６．１６％（４１／７３）的医院将其作为医疗废物，

４３．８４％（３２／７３）的医院将其清洗消毒后直接交给患

者，只有３５．６２％（２６／７３）的医院告知患者处置方
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式，与患者签署知情同意书。除７所无产科的医院

外，各医院均按国家规范处置胎盘，将患传染性疾病

产妇、普通产妇放弃的胎盘作病理性废物处置，普通

产妇根据其意愿自行带走胎盘。

表３　７３所医院输液袋、玻璃输液瓶及小药瓶、玻璃安瓿处

置情况

犜犪犫犾犲３　Ｄｉｓｐｏｓａｌｏｆｉｎｆｕｓｉｏｎｂａｇｓ，ｇｌａｓｓｉｎｆｕｓｉｏｎｂｏｔｔｌｅｓ

ａｎｄｖｉａｌｓ，ａｎｄｇｌａｓｓａｍｐｏｕｌｅｓｉｎ７３ｈｏｓｐｉｔａｌｓ

处置方式

输液袋

医院

数

比率

（％）

玻璃输液瓶

及小药瓶

医院

数

比率

（％）

玻璃安瓿

医院

数

比率

（％）

交给签约公司 ５６ ７６．７１ ２０ ２７．４０ １８ ２４．６６

作为生活垃圾 １４ １９．１８ ４２ ５７．５３ ３３ ４５．２１

作为医疗废物 ３ ４．１１ ６ ８．２２ １９ ２６．０３

堆在医院无人回收 ０ ０．００ ５ ６．８５ ３ ４．１１

表４　６５
ａ）所医院病理科化学性废液的处置情况

犜犪犫犾犲４　Ｄｉｓｐｏｓａｌｏｆｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌｃｈｅｍｉｃａｌｗａｓｔｅｌｉｑｕｉｄｉｎ６５

ｈｏｓｐｉｔａｌｓ

处置方式 医院数 比率（％）

交危险废物处置中心 １４ ２１．５４

交医疗废物处置中心 １８ ２７．６９

倒入下水道经排污站处理 ３３ ５０．７７

　　ａ）：７３所医院中有４所医院无病理科，４所医院缺项

３　讨论

本次调查结果显示，湖北省各医疗机构医疗废

物管理的组织制度和科室分类处置中合格率较高，

但不少医院对医疗废物暂存处建设仍欠缺。多所医

院大力推行减少一次性医疗器械、用品的使用，改用

可重复使用的消毒器械、用品，如将可重复使用的宫

腔吸引管、气管切开包、呼吸机螺纹管、前鼻镜、氧气

湿化瓶、窥阴器等消毒后重复使用；减少含氯、含汞

物品使用，如体温计改用７５％乙醇浸泡，将血压计

改用电子式或台式立腕式。

医疗废物分类处置存在问题突出：各医院对输

液软袋、玻璃输液瓶等分类仍比较混乱；部分病理科

化学性废液未按国家环保部门要求，交由环保部门

批准的有资质的危险废物处置单位处理，而是直接

排放入医院污水处理系统中；骨科植入物去向不统

一，只有２６所医院与患者签署了知情同意书。尽管

卫生部明确规定，使用后的未被污染的输液袋（瓶）

不属于医疗废物，回收利用时应不对人体健康造成

危害。但目前尚无相关回收管理办法出台，地方政

府应当扶持相关单位回收处理，将输液袋（瓶）和玻

璃制品一起签约回收，生产成锐器盒或医疗垃圾袋

返还给医院使用，从根源上杜绝输液袋（瓶）流入无

资质的废品回收站。病理科化学性废液具有强烈的

毒性和腐蚀性，应当交专门的危险废物中心处置，建

议卫生行政部门和环保部门联合公布具有处置危险

废物资质的单位名单，引入市场机制降低处置成本。

骨科钢板属于一次性使用医疗器械，但各医院去向

不同，为杜绝不法机构违法复用，应当从严管理，在

患者知晓同意后，统一作为医疗废物进行处置。

结果显示，前期医疗废物专项培训取得了一定

的效果，但仍存在分类和处置不规范的问题。医院

应当采用课件、视频、张贴海报、现场演示等多种形

式进行宣传和培训，将培训常态化，提高医疗废物管

理水平。据文献［６］报道，医技人员和保洁人员相比

医生和护士，更缺少医疗废物分类处置相关知识。

本次调查也显示，保洁人员对输液袋（瓶）分类不清，

病理科人员对化学性废液危害性意识薄弱，应加强

对医技人员和保洁人员的重点培训。综上所述，湖

北省医疗机构医疗废物管理已逐步得到重视，但仍

需加大培训，进一步规范医疗废物的分类处置。
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