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［摘　要］　目的　了解某院住院患者医院感染现状，为制定目标监测方案及完善预防控制措施提供依据。方法　采

用床旁调查与病历调查相结合的方法进行医院感染现患率调查。根据《医院感染诊断标准（试行）》对医院感染病

例进行诊断。结果　实查住院患者２５１１例，发生医院感染１９８例，２１９例次，医院感染现患率为７．８９％，例次现患

率为８．７２％。医院感染现患率最高的科室为重症监护室（４５．００％，９／２０）。医院感染部位以下呼吸道（４６．５８％，

１０２／２１９）居首位。共检出病原菌２６９株，其中细菌２２６株（８４．０１％），以革兰阴性菌为主；真菌４３株（１５．９９％）。调

查日抗菌药物使用率为３１．３８％（７８８／２５１１），治疗用药病原学送检率为５４．６９％（３７３／６８２）。结论　通过此次调

查，了解了该院医院感染的真实情况，为目标监测的开展和干预措施的完善提供了可靠依据。
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　　作为三级甲等综合性医院，本院设有５３个临床

科室，开放床位３２５７张。为了解本院医院感染的

发生率、科室和病原菌分布及抗菌药物使用情况，我

们于２０１１年１２月进行了医院感染现患率调查，现

将结果报告如下。

１　对象与方法

１．１　调查对象　调查２０１１年１２月２６日０∶００—

２４∶００所有住院患者，包括当日出院、转科、死亡的

患者，不包括当日新入院的患者。

１．２　方法　本调查为横断面调查研究，采用床旁调

查与病历调查相结合的方法进行。

１．３　诊断标准　根据原卫生部２００１年颁布的《医

院感染诊断标准（试行）》对医院感染病例进行诊断。

１．４　统计方法　应用ＳＰＳＳ１７．０统计软件对数据

进行统计分析。

２　结果

２．１　一般资料　本次应调查住院患者２５５０例，

实查２５１１例，实查率９８．４７％。共发生医院感染

１９８例，２１９例次，医院感染现患率为７．８９％，例次

现患率为８．７２％。

２．２　感染患者科室分布　医院感染现患率最高的

科室为重症监护室（ＩＣＵ），为４５．００％；其次为神经

外科（２０．１３％）和胃肠外科（１８．３３％）。见表１。

２．３　医院感染部位分布　医院感染部位以下呼吸

道（４６．５８％）为主，其次为切口（７．７６％）和血液

（６．３９％）。见表２。

２．４　病原菌分布　共分离病原菌２６９株。细菌中，

大肠埃希菌４７株（１７．４７％），铜绿假单胞菌４２株

（１５．６１％），肺炎克雷伯菌４０株（１４．８７％），鲍曼不

动杆菌３６株（１３．３８％），金黄色葡萄球菌１１株

（４．０９％），肺炎链球菌１０株（３．７２％），阴沟肠杆菌

８株（２．９７％），凝固酶阴性葡萄球菌７株（２．６０％），

粪肠球菌６株（２．２３％），嗜麦芽窄食单胞菌５株

（１．８６％），黏质沙雷菌４株（１．４９％），草绿色链球菌

４株（１．４９％），表皮葡萄球菌３株（１．１２％），产酸克

雷伯菌２株（０．７４％），产气肠杆菌１株（０．３７％）；真

菌４３ 株 （１５．９９％），其中白假丝酵母菌 １１ 株

（４．０９％）。

·５９４·中国感染控制杂志２０１４年８月第１３卷第８期　ＣｈｉｎＪＩｎｆｅｃｔＣｏｎｔｒｏｌＶｏｌ１３Ｎｏ８Ａｕｇ２０１４



表１　医院感染患者科室分布

科室 调查例数 感染例数 感染现患率（％）

ＩＣＵ ２０ ９ ４５．００

神经外科 １５９ ３２ ２０．１３

胃肠外科 ６０ １１ １８．３３

胸外科 ６６ １２ １８．１８

肝胆外科 ８０ １４ １７．５０

感染科 ４１ ５ １２．２０

耳鼻喉科 ６６ ８ １２．１２

神经内科 ２２１ ２３ １０．４１

肝胆内科 ９１ ８ ８．７９

脊柱外科 ５４ ４ ７．４１

儿科 ３７３ ２６ ６．９７

干部病房 １６６ １１ ６．６３

肿瘤中心 ３３３ ２１ ６．３１

泌尿外科 ６４ ４ ６．２５

心血管科 １７７ ７ ３．９５

内分泌科 ５２ １ １．９２

呼吸科 １１４ ２ １．７５

其他科室 ３７４ ０ ０．００

合计 ２５１１ １９８ ７．８９

表２　医院感染部位分布

感染部位 例次数 构成比（％）

下呼吸道 １０２ ４６．５８

切口 １７ ７．７６

血液 １４ ６．３９

颅内 １３ ５．９４

上呼吸道 １３ ５．９４

泌尿道 ９ ４．１１

腹腔内组织 ８ ３．６５

其他 ４３ １９．６３

合计 ２１９ １００．００

２．５　抗菌药物使用情况　２５１１例患者中，７８８例使

用了抗菌药物，抗菌药物使用率为３１．３８％。其中治

疗用药５８４例（７４．１１％），预防用药１０６例（１３．４５％），

治疗＋预防用药９８例（１２．４４％）；单一用药６５２例

（８２．７４％），二联用药１０２例（１２．９４％），三联用药２１

例（２．６６％），四联及以上用药１３例（１．６５％）。治疗

用药送病原学培养３７３例，病原学送检率为５４．６９％。

３　讨论

本次调查医院感染现患率为７．８８％，高于２０１０

年的医院感染现患率５．８２％，分析其原因为：一方

面，医生对医院感染的诊断水平和意识有所提高；另

一方面，２０１１年全国抗菌药物临床应用专项整治活

动的开展也促使医院感染上报率提高。医院感染现

患率最高的科室为ＩＣＵ，这与其住院患者卧床时间

长，免疫力低，侵入性操作多，长期使用抗菌药物等

因素［１］有关。感染部位以下呼吸道居首位，与国内

相关报道［２］一致。

共分离病原菌２６９株，细菌中居前４位者依次

为大肠埃希菌、铜绿假单胞菌、肺炎克雷伯菌及鲍曼

不动杆菌，均为革兰阴性菌。真菌感染也应引起临

床医生的注意［３］。

本次调查抗菌药物使用率为３１．３８％，达到了

《２０１１年全国抗菌药物临床应用专项整治活动方案》

中规定的医疗机构住院患者抗菌药物使用率不超过

６０％的要求。治疗用药病原学送检率为５４．６９％，达

到了上述“方案”规定的接受抗菌药物治疗住院患者

微生物样本送检率不低于３０％的要求。

通过此次调查，了解了本院医院感染的真实情

况，为目标监测的开展和干预措施的完善提供了可

靠依据。
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